
 

Informacja o ponoszonej odpłatności za pobyt w 
Dziennym Domu Senior + (DDS+) 

 
 
 Pobyt w Dziennym Domu „Senior+" jest odpłatny i stanowi dochód Gminy Miejskiej Ciechanów. 
 
Szczegółowe zasady ponoszenia odpłatności za pobyt  określa  Uchwała NR 185/XV/ 2019 

Rady Miasta Ciechanów z dnia 19 grudnia2019 r. 
 
Odpłatność za pobyt obejmuje korzystanie z miejsca pobytu wraz z wyżywieniem oraz usługi 
świadczone przez Dzienny Dom „ Senior +”. 
 

Wysokość opłaty za pobyt ustalana jest indywidualnie  i uzależniona  od - sytuacji dochodowej netto 
osoby wnioskującej o pobyt  - obowiązującego w danym roku kryterium dochodowego  - kwoty 
dziennej stawki żywieniowej wyłonionej w drodze zapytania ofertowego w danym roku. 
 

 
Dochód osoby samotnie gospodarującej lub dochód na 
osobę w rodzinie w stosunku do kryterium dochodowego 
określonego w art. 8 ust. 1 pkt. 1 
 i 2 ustawy z dnia12 marca 2004r. o pomocy społecznej 
(Dz. U. z 2019 r. poz. 1507 ze zm.) wyrażony w % 

 

 

Wysokość 

odpłatności w % 

Odpłatności za pobyt w 
Dziennym Domu „Senior+” w 
odniesieniu do kwoty 
dziennej stawki żywieniowej 

        w roku 2026 

do 100 % kryterium dochodu   
od  01.01.2025 w roku    do 1010,00 zł 

nieodpłatnie nieodpłatnie 

Powyżej  100% - 150% kryterium dochodu 
Powyżej 1010,00 zł -1515,00 zł 
 

       25 %  5,75 zł 

Powyżej 150% - 200% kryterium dochodu 
1515,00 zł - 2020,00 zł 

       50 % 11,50 zł 

Powyżej 200% - 300% kryterium dochodu 
1515,00 zł - 2020,00 zł 

       75 % 17,25 zł 

Powyżej 300 % kryterium dochodowego 
Powyżej 3030,00zł 

      100 % 23,00 zł 

 

Szczegółowe wyliczenie odpłatności dla osoby wnioskującej o pobyt oraz uzasadnienie ponoszonej 
odpłatności określa decyzja administracyjna. 
 
Czas pobytu potwierdza się każdorazowo po przyjściu i przed wyjściem  z placówki  . 
 
Uczestnik jest zobowiązany do uiszczania należności za pobyt w Dziennym Domu „Senior+” do 15 dnia 
następnego miesiąca, na wskazany w decyzji rachunek bankowy Miejskiego Ośrodka Pomocy Społecznej 
w Ciechanowie. 
 
 
 
 
 
 

 



 
Odpłatność za pobyt obejmuje korzystanie z miejsca pobytu wraz z wyżywieniem 

oraz usługi  świadczone przez Dzienny Dom „ Senior+”. 

Szczegółowe zasady ponoszenia odpłatności za pobyt  określa  Uchwała NR 185/XV/ 2019 

Rady Miasta Ciechanów z dnia 19 grudnia2019 r. 
 
Dzienny dom „Senior+” jest ośrodkiem wsparcia pobytu dziennego o zasięgu lokalnym, którego 

działalność skierowana jest do 30 osób w wieku 60+, nieaktywnych zawodowo emerytów i rencistów 

zamieszkujących na terenie Gminy Miejskiej Ciechanów. 

 

Dzienny Dom „Senior+”  zapewnia co najmniej 8-godzinną ofertę usług w dniach od poniedziałku do 
piątku (40 godzin tygodniowo). 
 
Podstawowy zakres usług świadczonych przez Dzienny Dom „Senior+” obejmuje usługi: 

 

socjalne  – dzienny pobyt i odpoczynek oraz ciepły posiłek . Dostępne posiłki obejmują  dietę 

podstawową . 

Dostępność pomieszczeń do utrzymania higieny osobistej ( łazienka z prysznicem, WC,                                 

dostosowane do potrzeb osób z niepełnosprawnościami).       

                                     

opiekuńcze - pomoc w zaspokojeniu codziennych potrzeb życiowych: opiekę higieniczną min. pomoc 

w samoobsłudze, utrzymaniu higieny osobistej, zapewnieniu kontaktów z otoczeniem.    

 

terapii zajęciowej - udział w zajęciach z wykorzystaniem elementów różnych metod i form terapii 

zajęciowej min. z elementami muzykoterapii, arteterapii, biblioterapii .        

                                                                                                                                                                                                                  

edukacyjne w tym prozdrowotne – udział w spotkaniach z przedstawicielami różnych instytucji, 

udział w szkoleniach dla seniorów,  programach i akcjach prozdrowotnych.         

                  

aktywności ruchowej lub kinezyterapii  -  udział w zajęciach aktywizacyjnych zajęcia z elementami 

aktywizacji ruchowej i ogólnousprawniającej . W okresie letnim zajęcia aktywizujące na świeżym 

powietrzu w „przydomowym” ogródku.   

Placówka   nie prowadzi rehabilitacji w pełnym jej znaczeniu lecz zajęcia z elementami aktywizacji 

ruchowej i ogólnousprawniającej .          

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                   

kulturalno-oświatowe - grupowe wyjścia do muzeum, kina, na wydarzenia lokalne i występy 

artystyczne, wspólne przeżywanie imienin, urodzin, świąt i uroczystości wynikających z kalendarza, 

letnie spotkania integracyjne na świeżym powietrzu. 

Stały dostęp do komputera z Internetem ,biblioteczki i  czasopism.     

                                                       

aktywizujące społecznie (w tym wolontariat międzypokoleniowy) - udział w akcjach społecznych i 

charytatywnych, współpraca z placówkami oświatowymi, grupowy udział w uroczystościach, 

imprezach okolicznościowych o charakterze lokalnym . 



 
 

 

                                           ODPŁATNOŚĆ ZA POBYT 

                                                      w roku 2026 

 

 

 
Dochód osoby samotnie 
gospodarującej lub dochód na osobę 
w rodzinie w stosunku do kryterium 
dochodowego określonego w art. 8 
ust. 1 pkt. 1 
 i 2 ustawy z dnia12 marca 2004r. o 
pomocy społecznej (Dz. U. z 2019 r. 
poz. 1507 ze zm.) wyrażony w % 

 

 

Wysokość 

odpłatności 
w % 

Odpłatności za pobyt 
w Dziennym Domu 
„Senior+” w 
odniesieniu do kwoty 
dziennej stawki 
żywieniowej 

w roku 2026 

do 100 % kryterium dochodu   
od  01.01.2025 w roku    do 1010,00 zł 

nieodpłatnie nieodpłatnie 

Powyżej  100% - 150% kryterium 
dochodu 

Powyżej 1010,00 zł -1515,00 zł 
 

       25 %  5,75 zł 

Powyżej 150% - 200% kryterium 
dochodu 

1515,00 zł - 2020,00 zł 

       50 % 11,50 zł 

Powyżej 200% - 300% kryterium 
dochodu 

1515,00 zł - 2020,00 zł 

       75 % 17,25 zł 

Powyżej 300 % kryterium 
dochodowego 
Powyżej 3030,00zł 

      100 % 23,00 zł 

 


